
Run for Girls 「愛‧女孩」起跑！2023
07 Apr 2023  FRI,  Temperature : 20°C;  Humidity 70%
女子閨密跑3公里  
Female 3km Bestie Group Run
Time Check
RkTeam RaceCatName Bib NameEng OfficialTime ChipTime Team

1 女子閨密跑3公里  478 Shek Maggie 00:13:42 00:13:40 越夜越野
1 女子閨密跑3公里  479 Li Tsz Yau 00:13:53 00:13:53 越夜越野
2 女子閨密跑3公里  511 Wong Kit Lai 00:13:44 00:13:43 NatViKo
2 女子閨密跑3公里  512 Ho Wai Ki 00:15:54 00:15:52 NatViKo
2 女子閨密跑3公里  513 Lam Mei Yan 00:16:46 00:16:44 NatViKo
3 女子閨密跑3公里  509 Wong Kwan In 00:17:12 00:17:12 將軍澳荔枝角聯線
3 女子閨密跑3公里  510 Ku Lok Yiu 00:14:19 00:14:19 將軍澳荔枝角聯線
4 女子閨密跑3公里  501 Li Hoi Ying 00:17:02 00:16:56 南區無敵手
4 女子閨密跑3公里  502 Leung Hiu Yu Natalie 00:17:17 00:17:12 南區無敵手
5 女子閨密跑3公里  474 YIP Candy 00:19:38 00:19:33 瘦身特攻隊
5 女子閨密跑3公里  475 YUEN Wai Man 00:19:13 00:19:09 瘦身特攻隊
5 女子閨密跑3公里  476 Choi Tina 00:18:31 00:18:27 瘦身特攻隊
5 女子閨密跑3公里  477 Ng Anita 00:19:08 00:19:04 瘦身特攻隊
6 女子閨密跑3公里  455 IP SIU IN 00:20:45 00:20:25 是但啦
6 女子閨密跑3公里  456 Cheung Shuk Yee 00:19:17 00:18:57 是但啦
6 女子閨密跑3公里  457 Leung so yin 00:19:32 00:19:12 是但啦
7 女子閨密跑3公里  464 Yau Kit ching 00:26:18 00:26:16 天使之翼
7 女子閨密跑3公里  465 Chan Lok Sum Joyce 00:26:18 00:26:16 天使之翼
7 女子閨密跑3公里  466 Law Ling ling 天使之翼
7 女子閨密跑3公里  467 Leung Hoi ting 00:13:33 00:13:32 天使之翼
8 女子閨密跑3公里  423 Tsang Wing Yan 00:18:48 00:18:35 Cat
8 女子閨密跑3公里  424 Ip Ka Kei 00:21:15 00:21:02 Cat
9 女子閨密跑3公里  497 Wat Man ki 00:20:02 00:19:39 未來會瘦
9 女子閨密跑3公里  498 Cheung Man nga 00:20:02 00:19:39 未來會瘦

10 女子閨密跑3公里  468 Hu Rainy 00:18:23 00:17:59 Not Fast But Fabulous
10 女子閨密跑3公里  469 Shih Chih Yun 00:23:04 00:22:40 Not Fast But Fabulous
11 女子閨密跑3公里  419 Luk Becky 00:20:50 00:20:09 NB
11 女子閨密跑3公里  420 Tsang Nike 00:20:50 00:20:08 NB
12 女子閨密跑3公里  434 Yau Siu Ham 00:19:27 00:19:08 跑贏當我輸 svac
12 女子閨密跑3公里  435 Wu Yuzhen 00:28:18 00:28:00 跑贏當我輸 svac
12 女子閨密跑3公里  436 Chan Wing Yin 00:23:18 00:22:59 跑贏當我輸 svac
12 女子閨密跑3公里  437 Cheung Stephanie 00:22:28 00:22:09 跑贏當我輸 svac
13 女子閨密跑3公里  458 Stevens Riba 00:22:52 00:22:26 Team Crossroads
13 女子閨密跑3公里  459 Oetiker Lea 00:22:49 00:22:23 Team Crossroads
13 女子閨密跑3公里  460 Atoo Brenda 00:22:13 00:21:48 Team Crossroads
13 女子閨密跑3公里  461 Faessler Daniela 00:22:13 00:21:47 Team Crossroads
14 女子閨密跑3公里  409 Lam Pik Shan 00:21:49 00:21:32 姊妹淘
14 女子閨密跑3公里  410 Lee Sze Wan Angel 00:22:46 00:22:30 姊妹淘
15 女子閨密跑3公里  438 Wong Hiu yung 00:18:34 00:18:15 MHY
15 女子閨密跑3公里  439 Hau Michelle Jing Yee 00:26:42 00:26:22 MHY
16 女子閨密跑3公里  528 Leung Nga Ting Celia 00:23:26 00:23:18 自以為跑手隊
16 女子閨密跑3公里  529 Yim Mei Chun 00:26:19 00:26:12 自以為跑手隊
16 女子閨密跑3公里  530 Yu Toi Fong 00:22:30 00:22:23 自以為跑手隊
17 女子閨密跑3公里  432 Tse Wai Yin 00:24:27 00:24:22 Beauty Son Kitty 美女神貓
17 女子閨密跑3公里  433 Yeung Kit Yee 00:22:18 00:22:14 Beauty Son Kitty 美女神貓
18 女子閨密跑3公里  493 Chung Mei Sueg 00:26:01 00:25:56 五個女生說說笑笑
18 女子閨密跑3公里  494 Fong Hoi Wai 00:22:35 00:22:30 五個女生說說笑笑
18 女子閨密跑3公里  495 Wong Kit Mei 00:24:50 00:24:45 五個女生說說笑笑
18 女子閨密跑3公里  496 Au Wai Ching Jenny 00:32:19 00:32:15 五個女生說說笑笑
19 女子閨密跑3公里  417 Leung Yue Miu 00:23:51 00:23:37 最強合拍組
19 女子閨密跑3公里  418 Wong Kwan Ying 00:23:51 00:23:38 最強合拍組
20 女子閨密跑3公里  507 Chan Suk Ying 00:24:36 00:24:30 沿途有妳㇐起跑
20 女子閨密跑3公里  508 Keung Kam Yan 00:24:36 00:24:30 沿途有妳㇐起跑
21 女子閨密跑3公里  505 Ma Tsz Ue 00:24:47 00:24:10 Happy
21 女子閨密跑3公里  506 Ma Chau Tong 00:24:46 00:24:09 Happy
22 女子閨密跑3公里  526 Ho Ka pui 00:25:01 00:24:50 紫貝天葵
22 女子閨密跑3公里  527 Chan Tsz mei 00:25:00 00:24:50 紫貝天葵
23 女子閨密跑3公里  428 Lee Ka Man 00:25:01 00:24:28 呢碧叻叻隊
23 女子閨密跑3公里  429 Cheung Pik Yin 00:25:01 00:24:28 呢碧叻叻隊
24 女子閨密跑3公里  470 LI KA FAI 00:26:14 00:25:47 rRED
24 女子閨密跑3公里  471 Wong Yin Ling 00:26:01 00:25:34 rRED
24 女子閨密跑3公里  472 Kee Wai Ling 00:25:49 00:25:23 rRED
24 女子閨密跑3公里  473 Yim Tsz Wah 00:24:57 00:24:30 rRED
25 女子閨密跑3公里  521 Leung Man Ki Maggie 00:25:50 00:25:22 龜速
25 女子閨密跑3公里  522 Wu Hoi Yi 00:25:49 00:25:21 龜速
26 女子閨密跑3公里  482 Polly Cho Camp
26 女子閨密跑3公里  483 Fung Pamela 00:25:58 00:25:50 Camp
26 女子閨密跑3公里  484 Chan Wai Yin 00:26:02 00:25:55 Camp
27 女子閨密跑3公里  485 Ho Yuk Mun 00:26:12 00:25:56 龜蜜棗
27 女子閨密跑3公里  486 Ng Pui  Yuen 00:26:12 00:25:55 龜蜜棗
27 女子閨密跑3公里  487 Chai Wing Wah Wendy 00:26:12 00:25:55 龜蜜棗



Run for Girls 「愛‧女孩」起跑！2023
07 Apr 2023  FRI,  Temperature : 20°C;  Humidity 70%
女子閨密跑3公里  
Female 3km Bestie Group Run
Time Check
RkTeam RaceCatName Bib NameEng OfficialTime ChipTime Team

28 女子閨密跑3公里  403 Yip Shun Lai 00:23:55 00:23:47 跑先啦係甘先啦
28 女子閨密跑3公里  404 Lo Hui Ching 00:29:13 00:29:06 跑先啦係甘先啦
29 女子閨密跑3公里  499 LI WAI YAN 00:24:30 00:23:56 都柏文與哥基
29 女子閨密跑3公里  500 CHUNG YING TING 00:29:34 00:29:00 都柏文與哥基
30 女子閨密跑3公里  405 Lau Mei Ki 00:27:18 00:27:07 可憐之人必有可恨之處
30 女子閨密跑3公里  406 Tang Yuen Ling 可憐之人必有可恨之處
30 女子閨密跑3公里  407 Lee Sin Yan 00:27:17 00:27:06 可憐之人必有可恨之處
30 女子閨密跑3公里  408 Lam So Yung 可憐之人必有可恨之處
31 女子閨密跑3公里  490 Wong Yee Ka 00:26:30 00:26:02 Yellow WONG
31 女子閨密跑3公里  491 Wong Pui Man 00:28:28 00:27:59 Yellow WONG
31 女子閨密跑3公里  492 Wong Pui Wa 00:28:28 00:28:01 Yellow WONG
32 女子閨密跑3公里  411 Chan Cindy 00:27:45 00:27:25 ACE4ever
32 女子閨密跑3公里  412 Wong Ada 00:27:45 00:27:26 ACE4ever
32 女子閨密跑3公里  413 Ho Elke 00:27:45 00:27:26 ACE4ever
33 女子閨密跑3公里  414 LI KIT YEE 00:27:59 00:27:35 純真仨人組
33 女子閨密跑3公里  415 Mak Siu Fun 00:27:59 00:27:36 純真仨人組
33 女子閨密跑3公里  416 Cheung Tsz Mei 00:28:00 00:27:35 純真仨人組
34 女子閨密跑3公里  517 Lee Pik Ki 00:28:12 00:28:00 C Squad_2471
34 女子閨密跑3公里  518 Yan suk ping 00:28:27 00:28:18 C Squad_2471
35 女子閨密跑3公里  425 Pang Shuk Ling 00:31:01 00:30:37 FITME5 150
35 女子閨密跑3公里  426 Leung Sheung Ling 00:31:01 00:30:35 FITME5 150
35 女子閨密跑3公里  427 LEUNG SZE PUI 00:26:04 00:25:38 FITME5 150
36 女子閨密跑3公里  440 CHONG Pui Man 00:30:14 00:30:00 Mikiki
36 女子閨密跑3公里  441 Wong Yee Ki 00:30:15 00:30:00 Mikiki
37 女子閨密跑3公里  449 Wan Tsz Mei 00:31:27 00:30:53 F 1D
37 女子閨密跑3公里  450 Chan Sze Yuen 00:36:04 00:35:31 F 1D
37 女子閨密跑3公里  451 Cheng Yam 00:35:50 00:35:17 F 1D
37 女子閨密跑3公里  452 Tsang Hoi Yin 00:31:26 00:30:53 F 1D
38 女子閨密跑3公里  514 Li Sin Man 00:32:43 00:32:07 黑人問號
38 女子閨密跑3公里  515 Ng Pui Sze 00:32:43 00:32:08 黑人問號
38 女子閨密跑3公里  516 Chung Shuk Man 00:32:43 00:32:08 黑人問號
39 女子閨密跑3公里  503 Chuk King Ting 00:33:06 00:32:44 跑唔郁嗰組
39 女子閨密跑3公里  504 Cheung Ka Wing 00:33:32 00:33:09 跑唔郁嗰組
40 女子閨密跑3公里  462 CHAN Sze Yan Celine 00:33:32 00:33:11 2 out of 4
40 女子閨密跑3公里  463 YEUNG Kit Mei Jamie 00:33:32 00:33:10 2 out of 4
41 女子閨密跑3公里  447 Leung Grace 00:37:41 00:35:24 Sisterhood
41 女子閨密跑3公里  448 Chow Alice 00:37:42 00:35:24 Sisterhood
42 女子閨密跑3公里  444 Lai Wing mui elvira 00:38:59 團團圓圓
42 女子閨密跑3公里  445 Lay Wei Li Cindy 00:39:51 團團圓圓
42 女子閨密跑3公里  446 Chan Fung Ping 00:39:50 團團圓圓
43 女子閨密跑3公里  442 Cheung Chuk Mui 00:39:57 00:39:25 Roselian
43 女子閨密跑3公里  443 Chan Hung Wing 00:39:57 00:39:25 Roselian
44 女子閨密跑3公里  535 Eva Cheng 00:42:22 3 Beauties & No Beast
44 女子閨密跑3公里  536 TSZ YING CRYSTAL LEUNG 00:43:13 3 Beauties & No Beast
44 女子閨密跑3公里  537 Wing Man Venus Mo 3 Beauties & No Beast
45 女子閨密跑3公里  531 Yip Man Yuen 00:47:53 持續的勇氣才是最重要吧
45 女子閨密跑3公里  532 Hon Uen Ying 00:47:53 持續的勇氣才是最重要吧

女子閨密跑3公里  401 Chui Ling Ling 00:21:29 00:21:22 Monster Sisters
女子閨密跑3公里  402 Chui Nga Chui Monster Sisters
女子閨密跑3公里  421 Bok Kwan Shin Angel 00:26:29 00:26:02 FITME5 160
女子閨密跑3公里  422 Lam Mei Shan Jackie FITME5 160
女子閨密跑3公里  430 LAM CHI MAN 00:36:13 00:35:55 聰明伶妏
女子閨密跑3公里  431 KWAN LING SZE 聰明伶妏
女子閨密跑3公里  453 Wong Po Yi bff
女子閨密跑3公里  454 Chan Pui Yi bff
女子閨密跑3公里  480 Lam Harring 00:27:59 00:27:44 Sloth
女子閨密跑3公里  481 Wong Jess Sloth
女子閨密跑3公里  488 Chu Zenobia 00:24:48 00:24:25 笑女組
女子閨密跑3公里  489 Tsui Yuki 笑女組
女子閨密跑3公里  519 LAU MEI LING 00:22:47 00:22:42 檸檬維琪
女子閨密跑3公里  520 LAM PUI YU 檸檬維琪
女子閨密跑3公里  523 TAN FUNG CHI 00:22:57 00:22:34 Lady Secret
女子閨密跑3公里  524 YUEN HUI YIU Lady Secret
女子閨密跑3公里  525 AU PO  SHAN Lady Secret
女子閨密跑3公里  533 Cheung Tiffany Chill住跑
女子閨密跑3公里  534 Young Iris Chill住跑


