
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

               

              

            

 

  

                                                                                                                                                                 

 

 

 

  

     

 

 

 

印尼索埃 

 

PAU_5086 Soe_FY23 

 

學習到生理期 

衛生管理的     

女孩人數 

現已能獲取     

清潔食水的      

家庭戶數 

獲賦權以促進 

農業性別平等的

青年人數 

 

新型冠狀病毒對印尼的影響 

聽聽 Yohana向您簡述新型冠狀病毒如何影響

她的社區。 

「疫情期間，我非常害怕。我不能見朋友，學

校也停課了。國際培幼會一直協助我們避免感

染新型冠狀病毒，包括分發衛生包和居家學習

包。我們現已回到學校，仍在實踐國際培幼會

教導我們的衛生技巧。」 

   

您的項目年度更新報告 
衷心感謝您的捐助，為印尼索埃兒童和家庭的生活締造

更多正向改變。誠摯送上您的項目年度更新報告，希望

您能抽空細閱，了解您寶貴的支持在過去一年如何惠及

整個社區。 

過去一年，數以百計的年輕人獲得讓他們可自信地邁向

成年所需的技能和知識。透過性與生殖健康培訓課程，

年輕人現已能夠掌控自己的身體。農業和創業技能則讓

他們可以在未來賺取不錯的收入，提高生活質素。 

兒童也能安全地和在受保護下茁壯成長。1,769 名兒童現

已擁有出生證明，有助他們享有其權利。此外，226 名

兒童得以獲取安全的食水，從而遠離致命疾病的風險。 

您的捐助，將可扶持索埃兒童茁壯成長，取得更多人生

成功。  



 
 

. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             

個案故事：重返學校 

名字: Mira 

年齡: 15 歲 

興趣: 跳舞  

 

 「我現在可以繼續學業並追求夢想。我的父母不用再擔心

無法負擔我的上學用品，我的弟弟妹妹也可以跟隨我的腳

步。我重新加入了學校的舞蹈社團，很高興能夠與學校的

朋友一起表演傳統舞蹈。」 

 

 

索埃兒童 13,857 名 

認識 Mira 

就像您的受助兒童一樣，Mira也因著得到國際培

幼會的支援而改變生命。Mira 來自一個大家庭，

她在家里 9 名孩子中排行第 7！她的 5 名兄姊都

為了結婚而輟學。由於家裡負擔不起學費，Mira

也輟學了，但她一直想繼續接受教育。 

成就遠大的夢想 

現在 Mira 可以使用學校的電腦，讓她很快追上

學習進度，在學校有出色表現。她更重新加入

學校的舞蹈社團，並很高興能為弟弟妹妹開拓

一條向前邁進的道路。 

在 Mira 生活的社區，至少 83 名兒童同樣也輟

學了。「重返學校」項目正致力提升家庭對子

女教育重要性的認知。 

此外，經濟支援和額外課堂協助女孩和男孩重

回學校，從而打開通往更光明未來的大門。 

克服障礙 

Mira 曾經參加學校比賽，而且成績非常好。隨著

年齡增長，她必須要上學校的電腦課，而且要考

試合格才能繼續升班。 

但對於Mira的父母來說，電腦絕對是他們買不起

的奢侈品。在疫情期間，Mira 更需要待在家裡幫

忙做家務。 

為協助Mira重返學校，國際培幼會與她的學校和

當地政府合作，提供手提電腦及電腦予所有學生

使用。 

 

Mira 很高興能夠重返學校 

我們正在支援



 
 

 

 

                                                                                                                                                                                  

 

                                                                                                                                                                                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
「曾經的我對預防童婚毫不了解，並處於一段惡劣的關係

之中。感謝國際培幼會讓我參加『女孩足球』項目，從中

學會如何管理性健康，為更美好的未來作好準備。」  

——來自索埃的 Diana（15 歲） 

 

掌控自己的身體 

去年，索埃錄得 43 宗少女意外懷孕，另接獲 80 多宗女孩和婦女

遭受暴力傷害的個案。 

透過足球項目，240 名女孩增添了自信，對自己的權利也有更深

入的認識。她們更了解到性與生殖健康，並獲賦權於社區為反對

童婚發聲。 

此外，84 名青年參加朋輩教育者培訓班後領導教育活動，向超

過 600 名兒童分享有關性別平等和性健康的知識。 

兒童和年輕人現在能夠捍衛自己的權利，並就自己的身體作出明

智決定。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

展望未來的綠色技能 

在印尼，許多年輕人離國到其他地方尋找工作機會。氣候變化為

農業帶來負面影響，導致年輕人難以從事家庭農業，不得不另覓

生計。 

綠色技能對適應氣候變化和賺取好收入均至關重要。122 名年輕

婦女和 110 名年輕男士現已完成環境友善培訓，學習到更多綠色

農業技術和知識。 

此外，157 名青年學會製作有機肥料和農藥，有助改良農作物，

並減少危險化學品對環境的危害。 

年輕人更參加了創業課程，從而有助他們經營自己的事業和投資

自己的農場。透過 35 個青年農業小組，年輕農民現在能夠在當

地市場銷售有機農產品。  

  

 

 

 

 

 

 

 

透過有機耕作，數以百計的

年輕人既能維持生計，也能

保護環境。 

我們在索埃的項目，幫助兒童茁壯成長
 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

有待應對的未來挑戰

 

 

 

高中學生輟學率 

您的支持，幫助女孩和男孩奮起爭取自己的未來。 

 少女懷孕率仍然高企。我們將提升性與生殖健康教育普及率，

以便年輕人能夠對自己的身體作出明智決定。 

 超過 3,000 名索埃兒童沒有出生證明。出生證明對兒童享有其

權利至關重要。我們將與地方政府和家庭合作，確保所有兒童

都可獲出世紙並受到保護。 

 許多家庭需要花超過30分鐘的路程才能取得安全的食水。我們

將支援社區建設能夠提供清潔用水的基礎設施。 

 每 4 名學生就有 1 人輟學。我們將繼續改善學校質素以協助兒

童重返課堂，讓他們得以實現遠大的未來夢想。 

我們知道最好的還未到臨。讓我們攜手，繼續致力為索埃兒童締結

更美好、更幸福的未來。 

「您的援手，為索埃兒童帶來喜悅與歡

笑。謝謝您！得到您的支持，我們將繼

續致力改善教育、醫療和供水以支援兒

童和家庭。」 

Muhammad Thamrin 

索埃項目經理 
 

您的慷慨，將繼續支持兒童捍衛他們的未來和權利

5 歲以下兒童                     

發展遲緩比率 

無法取用安全食水的      

人口比率 

您的支持，帶來更光輝的未來 

 


