
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

               

              

            

 

  

                                                                                                                                                                 

 

 

 

  

     

 

 

 

坦桑尼亞蓋塔
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學習到預防暴力

的社區領袖人數 

掌握了閱讀、書寫

和數學教學技巧的 

教師人數 

學習到兒童權利

的學生人數 

 

新型冠狀病毒對坦桑尼亞的影響

聽聽 Vanesa 向您簡述新型冠狀病毒如何影響她

的社區。 

「衷心感謝國際培幼會教導我們如何防範新型冠

狀病毒傳播。國際培幼會向我們的學校提供洗手

設施和物資，包括水桶、肥皂和洗手液等。我們

將防疫知識廣傳給區內其他居民。我很感激這些

措施幫助我們竭力減低病毒傳播。」 

   

您的項目年度更新報告 

衷心感謝您的捐助，為坦桑尼亞蓋塔兒童和家庭的生活

締造更多正向改變。誠摯送上您的項目年度更新報告，

希望您能抽空細閱，了解您寶貴的支持在過去一年如何

惠及整個社區。 

今年，蓋塔兒童能夠更好地享有接受優質教育的權利。

事實上，28 名兒童獲得住屋支援，讓他們能夠居住在離

學校較近的地方，減少他們每天上學的步行距離。 

有賴社區對話和意識提升活動，更多學生獲支持重返學

校學習。此外，100 名有需要兒童獲贈輪椅，方便他們

自由地移動，從而可以上學及留在學校繼續學業。 

您的捐助，將可扶持蓋塔兒童茁壯成長，取得更多人生

成功。 
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個案故事：支援家庭賦權

名字: Siwema 

年齡: 8 

興趣: 唱歌 

 

 
「我很高興能夠擁有自己的輪椅，讓我可以自行移動，而

祖母也不會再因為要背我上學而受傷。放學後，我更可以

和其他同學一起玩耍、唱歌和做功課。」 

 

 

蓋塔兒童 7,737 名 

認識 Siwema 

就像您的受助兒童一樣，Siwema 也因著得到國

際培幼會的支援而改變生命。8 歲的 Siwema 與

獨力與撫養她的祖母同住。她十分喜歡上學和唱

歌，但由於天生殘障，無法走路，故入學一年多

以來，一直依靠祖母每天背著她往返學校。 

締造改變 

殘疾人士賦權是讓他們享有受教育權和不受歧

視權的關鍵，從而有助他們實現夢想。現在

Siwema 可以輕鬆地上學，她的祖母也能好好

照顧自己和孫女。 

Siwema 的祖母細述祖孫倆如何受惠：「我很

感謝國際培幼會向我孫女提供的支援。她現在

很積極學習，我也恢復了健康。以前我要背她

上學真的很吃力。我孫女的志願是成為一名老

師，而我有信心她能夠實現夢想。」 

日積月累，祖母漸漸感到吃不消，出現胸痛和腿

痛。然而，要讓 Siwema 繼續上學，祖孫倆別無

他法。 

面臨殘疾歧視 

在坦桑尼亞，殘疾兒童尤其是女童，每每因其殘

疾和性別而遭受排擠和不公平待遇。他們不但上

學的機會較微，而且通常被當作家庭負擔，因為

他們被視為不事生產的社會一份子。 

作為推動共融教育舉措的一環，國際培幼會向

Siwema 等殘疾兒童提供了 100 輛輪椅。這大大

改善了 Siwema 和祖母的生活。現在，Siwema

可以更舒適便捷地上學，全情投入課堂學習。 
 

Siwema 和她的同學 

我們正在支援 



 
 

 

 

                                                                                                                                                                                  

 

                                                                                                                                                                                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
「感謝國際培幼會為我們組織了這次培訓。我們以往從

沒有接受過關於保護兒童和性別暴力的培訓。接受培訓

後，我們明白到保護兒童是我們社區每個人的責任。」 

——來自蓋塔的 Mellab（29 歲） 

 

促進性別平等 

改善性別平等是蓋塔社區的首要任務。現時男性更易獲得機會，

包括參與經濟活動、上學和擁有資源等。性別定型將女性置於較

低的地位。 

社區對話和宣傳活動促成了增加婦女和女童機會的行動計劃。有

關活動確立了教育的種種障礙，例如童婚、早孕、不注重性別平

等的學校環境、學校相關的性別暴力以及缺乏教育機會。社區領

袖、教師、家長和青年因而了解到帶有歧視的習俗和性別定型的

危險，最終更會導致性別暴力和性別歧視。他們並合力制定了應

對性別不平等問題的行動計劃。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

促進兒童權利 

坦桑尼亞存在童工問題。許多來自貧困家庭的兒童不會上學，而

是參與採礦或捕漁工作。 

鑑於貧困是導致童工的主要因素，我們協助逾 4,515 人透過儲蓄

貸款協會增加家庭收入。社區成員受惠於集體儲蓄活動動員成立

的社會基金。這些社會基金已為 67 名兒童提供學習材料。 

現年 40 歲的 Mafwele 育有 3 名子女。他因生病而難以維持家庭

生計。接受創業培訓後，他加入了一個村落儲蓄貸款協會，為自

己的小生意覓得資金，同時也為自己和家人找到醫療護理支援。

他說：「我接受的儲蓄教育幫助我增加家庭儲蓄，所以我的孩子

無需到捕漁區找工作了。」 

 

 

 

 

 

 

 

保護兒童委員會獲得了相關

技術和資源，能夠更妥善地

識別侵害兒童權利的行為，

並處理有關個案。 

我們在蓋塔的項目，幫助兒童茁壯成長 
 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

有待應對的未來挑戰

 

 

 

蓋塔婦女不懂閱讀和書寫 

您的支持，幫助女孩和男孩奮起爭取自己的未來。 

 在坦桑尼亞，超過 22%女孩在 18 歲前生育。我們將繼續與政

府組織合作減少童婚和早孕。 

 透過提供資源，我們將幫助醫療服務提供者為年輕人提供更好

的服務。 

 我們也將提倡優質教育，包括建設課室、廁所和供水設施，以

幫助女孩繼續上學。 

 我們會透過青年儲蓄貸款協會培育青年的能力，並作為發展創

收活動的手段之一。 

我們知道最好的還未到臨。讓我們攜手繼續致力為蓋塔兒童締結更

美好、更幸福的未來。 

「衷心感謝我們的捐助者。我們今年取

得的所有成果背後，實有賴捐助者的經

濟援助。我也要感謝區域、地區和社區

政府以及蓋塔項目所有同事的支持和通

力合作，並祝賀大家取得豐碩成果。」 

Adolf Kaindoa 

蓋塔項目經理 
 

您的慷慨，將繼續支持兒童捍衛他們的未來和權利

居民欠缺安全水源 

坦桑尼亞婦女曾遭受      

身體暴力或性暴力 

您的支持，帶來更光輝的未來

 


