
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

               

              

            

 

  

                                                                                                                                                                 

 

 

 

  

     

 

 

 

烏干達北部 

 

PAU_2077 Northern_FY23 

 

學習到營養和 

衛生的家長人數 

供男士分享經驗

的父親小組數目 

獲得學習用品的

學生人數 

 

新型冠狀病毒對烏干達的影響 

聽聽 Charles 向您簡述新型冠狀病毒如何影響他的

社區。 

「我的女兒是受助兒童。我很感激能從國際培幼會

收到一些錢。我買了一隻母火雞、糖、米和食油。

這將可大大改善我們的生計，因為待繁殖更多火雞

後，除了留下一些自用，餘下的都可以賣掉。得到

的錢將用來我支付女兒的學費。」 

   

您的項目年度更新報告 
衷心感謝您的捐助，為烏干達北部兒童和家庭的生活締

造更多正向改變。誠摯送上您的項目年度更新報告，希

望您能抽空細閱，了解您寶貴的支持在過去一年如何惠

及整個社區。 

烏干達北部是容易受氣候變化影響的農村地區。當地人

依賴僅能自給自足的農業，面臨著突如其來的降雨增加

的持續挑戰。 

得到您的支持，國際培幼會自 2007 年起一直致力讓烏干

達北部人們的生活變得容易一些。期內，0 至 5 歲幼兒的

營養不良率由 14%下降至 11%。目前孕婦在醫療設施分

娩的比率為 75%，遠高於 2015 年的僅 57%。 

我們知道最好的還未到臨。您的捐助，將可扶持烏干達

北部兒童茁壯成長，取得更多人生成功。  
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個案故事：知識就是力量 

名字: Evelyn 

年齡: 27 歲 

興趣: 閱讀 

 

 
「烏干達國際培幼會把一無所有的我拉起來。不然我將永

遠無法升讀中學，現在或許只是一名不識字的已婚婦女，

過著悲慘的生活。我相信教育是給孩子最好的禮物。」 

 

 

烏干達北部兒童 9,705 名 

認識 Evelyn 

就像您的受助兒童一樣，Evelyn 也因著得到國際

培幼會的支援而改變生命。Evelyn 在一個沒餘錢

的家庭長大，買不起筆記本和筆等學習用品。同

學上課時會寫筆記，但她卻只能假裝在書寫。 

從學生到領袖 

中學畢業後，Evelyn 親身體驗到教育帶來改變

的力量。在國際培幼會的支持下，這名逃過童

婚的年輕婦女得以繼續追尋理想，並完成了教

師培訓課程。 

Evelyn 最終成為一名教師。她把收入用於支付

其兄弟姐妹重返學校所需要的費用。現在，作

為 3 名孩子的母親，她的薪水也足夠負擔子女

的教育費用。Evelyn 已取得學士學位，明年將

進一步完成碩士課程。 

我會留在學校繼續學習 

Evelyn 的父親決定讓她的姐姐年紀輕輕就出嫁，

這似乎也是 Evelyn 不可避免的命運。事實上，童

婚在烏干達並不罕見：全國 48% 女孩會在 18 歲

之前結婚。 

國際培幼會的介入改變了 Evelyn 的人生。當年，

國際培幼會到 Evelyn 的學校識別極有可能輟學的

弱勢學生。Evelyn 因而成為受助兒童。 

曾經因為買不起學校用品而要假裝在寫筆記的女

孩，突然獲支援以完成小學以至中學的學業。

Evelyn 憶述：「國際培幼會提供了讓我繼續接受

教育的一切所需，讓我感覺自己像是有錢人家的

女兒。」 
 

Evelyn 在課堂上教導學生 

我們正在支援 



 
 

 

 

                                                                                                                                                                                  

 

                                                                                                                                                                                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
「我喜歡每天到學校和朋友一起學習和玩耍。我很感謝

烏干達國際培幼會向我的學校提供遊戲材料和坐墊。」 

——來自烏干達北部的 Mary（5 歲） 

 

您可以依靠我 

在烏干達，僅 23%的 3 至 5 歲兒童能獲得幼兒發展服務。國際

培幼會的幼兒發展項目以家庭為重心，強調正向育兒、營養和教

育的重要性，以促進持久的影響。 

隨著烏干達各地的學校復課，國際培幼會在烏干達北部的 17 間

幼兒發展中心也重啟服務。今年，2,678 名幼兒入讀在我們位於

利拉省的中心，1,458 名幼兒則重返位於阿萊布通的中心。 

70 名幼兒發展中心員工進一步了解其職責。1,721 名看護者參加

了育兒教育課程，17 個育兒小組和 17 個父親小組因而成立以支

持這些課程。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

為學生提供優質學校 

烏干達的小學平均畢業率僅為 52%。國際培幼會的共融優質教

育項目旨在循三方面應對學生保留率問題：教育、衛生和健康。 

今年，來自烏干達北部 10 所學校的 3,660 名女學生和 3,729 名

男學生，收到了書本、筆和鉛筆等學習用品。國際培幼會與另外

3 所小學合作以改善其衛生資源，包括提供梘液和洗手設施。 

隨著學生復課，國際培幼會也重啟了健康小組，為學生提供可以

自由玩耍、學習和談論性與生殖權利的空間。此外，年輕學生還

參與了清潔廁所。 

 

 

 

 

 

 

 

 

區內各地共有 4,136 名幼兒

回到幼兒發展中心接受面授

教學。 

我們在烏干達北部的項目，幫助兒童茁壯成長 
 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

有待應對的未來挑戰

 

 

 

烏干達北部學生於           

升讀中學前的輟學率 

您的支持，幫助女孩和男孩奮起爭取自己的未來。  

 在烏干達，近 3 分之 1 女孩在 18 歲前生育。我們將在本地和

立法層面開展合作，擴大為年輕人而設的性健康服務。 

 學校是青少年遭受暴力和虐待的主要場所。我們將與當地學校

合作，為年輕學生創造安全、受保護的環境。 

 為鼓勵學生留在學校繼續學習，我們將改善當地學校的生理期

健康和衛生設施。 

 女孩和婦女容易遭受性別暴力。我們會就正向男子氣概和性別

暴力的傷害教育男人和男孩。 

我們知道最好的還未到臨。讓我們攜手繼續，致力為烏干達北部兒

童締結更美好、更幸福的未來。 

「我們的國家受到新型冠狀病毒疫情的

嚴重影響。因著您的支持，我們能夠為

弱勢兒童、年輕人及其社區帶來長遠的

影響。衷心感謝您一直以來的支持。」 

Patrick Emukule Ilukol 

烏干達北部項目經理 
 

您的慷慨，將繼續支持兒童捍衛他們的未來和權利

10 歲兒童不懂閱讀或     

理解簡單文字的比率 

烏干達北部新生兒死亡率 

您的支持，帶來更光輝的未來

 


