
  
 

 

 

 

 

 

衷心感謝您的捐助，為索科德兒童和家庭的生活

締造更多正向改變。誠摯送上您的項目年度更新

報告，希望您能抽空細閱，了解您寶貴的支持在

過去一年如何惠及受助孩子以至整個社區。 

索科德是多哥中部的一個農村地區，近 80 萬居

民多屬農民。這裡的識字率低於 58%，青年失

業率接近 30%。今年，我們在索科德的項目重

點是改善兒童的學校和資源，特別是女孩和困難

兒童。1,709 名有學習障礙的學生參加了法語和

數學補習課程。此外，當地中小學獲贈 772 張課

桌和長椅。 

  

 

 

 

 

「兒童懷孕在這裡是一個大問題。培幼會

教會我很多我們經常忌諱的話題。」 

 

 

多哥：索科德 
*為善用資源，部分內容或經由義工及使用翻譯與編輯軟件編

製，概以英文版為準。 
 

—— 受助孩子 Alexandra（13 歲） 
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您的項目年度更新報告 



  

我的未來是光明的 

認識 Thérèse 

就像您的受助兒童一樣，Thérèse 正在成為一名

自信的權益倡導者。在 Thérèse 所在社區，三分

之一的小學女生沒有繼續升讀中學。通過參與一

個領導項目，Thérèse 得以繼續她的學業。 

我們有遠大的夢想 

2022 年，參與「明日領袖」小組的所有女孩全

部都高中畢業，Thérèse 亦計劃於 2024 年達成

同樣目標。之後，她希望成為一名警察，以捍

衛普拉圖女孩和婦女的權利。Thérèse 表示，

自從成為「明日領袖」小組成員後，她改變了

很多，除了意識到青少年懷孕的風險，更決心

要完成她的學業。現在，Thérèse 更成為當地

一個受助兒童小組的主席。 

Thérèse 決心要完成高中教育。 

名字: thérèse 

年齡: 15 

夢想: 成為警察 

 

 

 
「擔任女孩領導組織的主席改變了我的生活。我

不再感到不知所措，並已通過了所有考試。」 

我是領袖 

當 Thérèse 不得不重讀中學三年級時，她的教育

前途岌岌可危：在普拉圖，只有少於 10%的女生

從中學畢業，她們移居到大城市成為家庭傭工，

年紀輕輕就懷孕，或很難在當地找到工作。 

自 2021 年起，國際培幼會在 Thérèse 的社區成

立了「明日領袖」小組，該小組致力提倡女孩繼

續學業的重要性。Thérèse 成為小組成員後，下

定決心完成學業。 

我們正在支援 

 

12,721 名 索科德兒童 



 

  我們在索科德的項目，幫助兒童茁壯成長 

在一起，更安全 

可持續技能 

在多哥農村地區，多達 37%未滿 18 歲的女孩已婚，而且性暴

力時有發生。 

打破性別暴力循環需要各界共同努力。正因如此，今年我們

與索科德各年齡層的社區成員合作，就女孩的權利和領導、

安全和預防暴力進行公開對話。有賴您的捐助，8,578 名兒童

和青少年包括 5,086 名女孩，進一步了解到自己的性與生殖

健康及權利。這是我們「改革先鋒」青年倡議項目的一部

分，讓參加者建立自信。 

此外，2,160 名女孩和 477 名婦女參加了我們的「女性榜樣」

項目，從中識別了社區中能夠啟發他人的女性，並討論了她

們的權利。 

 

 

近 30%的多哥年輕人失業。 

從高中輟學率到缺乏機會，學生和年輕人在尋找正式就業上

面臨著一場艱苦的戰鬥。今年，我們為 741 名索科德年輕人

建立了就業聯繫，當中包括 559 名女孩。他們接受學徒培

訓，培養一門手藝。另有 315 名學徒剛剛完成磚石、編織或

金屬加工等職業培訓，並獲得了設備器材來幫助開展新事

業。此外，1,709 名有學習困難的學生接受了數學和法語的特

設輔導。 

 

 

 

 

 

「我參加了培幼會的補習班。我提升了閱讀能力，考試

分數也有所進步。我希望明年也能夠繼續上補習班。」

—— 來自索科德的 Richala (14 歲) 

在您的支持下，數以千計的

多哥兒童獲得了學習用品和

獎學金、受惠於補習課程，

以及能夠在新教室裡學習。 

 



5,000 名 

422 張 

 

社區成員慶賀「零暴力」學校 

Your support means better future 
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These are some of the ways your support children to stand up f 

 

 

您的支持，帶來更光輝的未來 

最好的還未到臨。讓我們攜手繼續致力為索科德兒童締結

更光輝美好的未來。 

• 在多哥，超過四分之一的女孩在 18 歲生日前結婚。我們

將繼續與兒童、青少年和照顧者合作，應對童婚的根本原

因，並賦權女孩倡議自己權利。 

• 近 29%的多哥年輕人失業。我們將繼續為索科德的年輕

人提供職業培訓，使他們能夠達致經濟獨立。 

• 許多殘障兒童因缺乏無障礙設施而無法上學。我們將為學

校提供更好的無障礙設施，並與特殊教育的教師合作，為

所有學生提供共融教育。 

衷心感謝您一直以來的支持。  

  

 

「感謝您的付出，使多哥政

府制定了一項禁止校園性暴

力的法律。女孩現在可以繼

續學業，並為自己的未來做

好準備。」 

11 月 

660 名 

1,210 名 

 

您堅定的捐助，轉化為長遠的改變：

「授之以漁」以助自力更生。兒童的

福祉是我們所有項目的重中之重，並

藉此為其家庭和社區帶來有效、可持

續的解決方案。透過國際培幼會，您

正協助受助社區改善生活和未來。 

 

 

 

 

 

 

在過去 12 個月 

5 月 

6 月 

10 月 

培幼成果 

課桌捐贈給中小學 

年輕人接受了項目管理培訓 

學生獲得收到學習用品 

Zireha Gandi  

索科德項目經理 


