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從數字了解您帶來的改變 

年輕女性參加了領導課

程 

分別建於 23 間學校的

洗手間 

 

學生意識到早孕的弊端 
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今天的孩子，明天的領袖。 

 

「在國際培幼會的支持下，我現在已經升

上六年級了。同學們更選我為村裡兒童小

組的主席。」— Reobothe (12 歲) 

博希孔正在發生正面的變化。請了解我們如何透過注

重協作和平等的工作來促進兒童和女孩的權利。  

舉例來說，「培幼女孩」項目促進女孩和年輕婦女參

與、了解並促進性別平等和女孩權益。參與者舉辦認

知提升活動並制定宣導計劃，使這個歷史悠久的項目

繼續為社區帶來正向影響。 

此外，學生們正在建立學校政府和學校國會以改善教

育質素，特別是女孩和年輕女性的教育。因此，有更

多的學生留校並獲得成功。職業訓練和支援也正在發

揮作用：261 名女孩接受了創收活動培訓，30 名年

輕人則學習到太陽能和如何在博希孔安裝太陽能。 
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投資她的未來  
 

Carole 
年齡： 

24 歲 

姓名： 

 

 

認識 Carole 

和許多貝寧婦女一樣，Carole 正朝著實現自己的目

標邁進，為自己和家人創造更美好的未來。 

Carole 在 20 歲懷上第一個孩子後輟學。在她的社區

裡，許多年輕女性都因早孕而輟學或放棄學徒工作。

然而，欠缺教育或工作，導致她們在經濟上只能依靠

家人。 

挑戰性別期望 

Carole 加入了國際培幼會一個特別為女性而設的項

目，加入了其中一個青年儲蓄貸款協會小組。當地共

有 58 個同類小組，幫助青少年儲蓄和獲得貸款。

Carole 借了一筆資金來發展她的小生意，還清貸款

後，又借另一筆貸款以擴展業務。 

她深受小組的啟發，讓她看到實現經濟獨立的未來。

她說：「如果其他像我這樣的婦女都可以擁有一份工

作並獲得尊重，那麼我也可以，哪怕我只是一個家庭

主婦。」 

賦權下一代 

Carole 現在是女孩諮詢委員會的成員，她代表她的

同儕，致力放大女性的聲音。她更與其他項目參加者

合力識別少女和年輕女性在實現經濟賦權所面臨的挑

戰。 

Carole 希望有更多的年輕女性能像她一樣抓緊機會

並獲益良多。身為社區領袖，她致力於幫助村莊中的

女孩實現經濟獨立，並投資她們的未來。 

  

 

「項目剛開始時，我在培訓課程中看

到年輕婦女們暢所欲言，這給了我莫

大的勇氣。」 

身為女孩諮詢委員會的成員，Carole 提出有助改善女性經

濟獨立的行動建議。 

我想成為: 

企業家 

我們正在博希孔支援 13,097 名受助兒童 



 

 

 

 

我們的項目，促進持續長久的改變 

博希孔的女孩正在爭取自己作決定、計劃和領導的權利。 

在已婚或締結非正式婚姻關係的年輕女性中，只有 30%在決

定與她有關的問題時有權發聲，包括健康、教育、工作和家

庭計劃等。透過「培幼女孩」 項目，女孩和年輕女性學習到

性別平等和權利的知識，並讓她們有資源以提倡平等。參加

者 Sabine 說：「感謝這些行動，我們現在知道如何捍衛自

己的權利和義務。」 

例如，我們成立了 60 個青年鄉村儲蓄貸款小組，讓 1,436 

名年輕參與者增強了經濟能力。家長和傳統領袖參加了關於

女孩權利的意識提升活動，而當地政府應對女孩權益的能力

也在提升。 

 

 

教育賦權 

 
 

「國際培幼會每年提供的學習用品，使我

能繼續學業，今天我已成為中五學生。」 

— Félicité (15 歲) 

培幼女孩 

家長參加了促進教育意識的活動 

6,104 位 

由學生領導的學校政府可促進學生的參與和成功。 

讓孩子尤其是女生參與管理學校事務可帶來莫大的變革，更可

加強學生在學業上的能力，並培育生活技能和領導技能。女孩

和男孩小組則在舉辦由女導師提供的性和生殖健康課程，而親

子對談則能建立對兒童權利的意識。 

今年，當地學校合共成立了 276 個學校政府，並為促進安全的

學校環境舉辦了 17 場宣導活動。另舉辦了 800 多場跨代對談

活動。此外，學生們受惠於新建的教室和學校廚房，並正在學

習市場所需的技能，和獲得達致成功所需的材料和設備。 

 

新一任學校政府和學校國會成員。 

Félicité 是其社區的一名領袖。 

Sabine 在一個性與生殖健康和權利認知提升活

動上發言 



 

您正在支持創建一個更平等的未來 

 

培幼成果 
受助兒童是我們所有工作的核心，他

們會參與規劃我們以兒童為本的社區

發展項目。 

捐助者的善款則為我們打開了走進有

需要社區的大門，幫助我們建立信任

和信譽，並吸引更多資金和資源，讓

我們得以在受助社區推展可持續的項

目。如此強大的協同效應，就是我們

所說的「培幼成果」。 

來年，我們將加強青年在實現性與生殖權利方面的能力，

使他們能夠就自己身體、性和人際關係作自主決定。 

我們也將支持學校提供全面的性教育，包括為教師提供技

術支援。 

我們將透過學校小賣部和教育基金等社區倡議，協助促進

兒童獲得學習用品包和教科書。 

我們將支持年輕人接受職業訓練、創造自己的事業，並培

養領導技能。 

因您而成就的工作進展 

3,300 名 

8 個 

3 間 新建並添置了設備的

教室 

4,320 個 尊嚴用品包已分發給

年輕女性 

 

「我們會繼續重視年輕人的就業

能力；受助兒童及其母親也接受

了可再生燃料和光伏太陽能的培

訓。這不但能推動環境保護，更

能為家庭提供額外的收入來源。

感謝您無間斷的支持。」 

 

 

學校政府和學校國會成員正在接受培訓，了解其角色和責任。 

同心協力，我們正攜手創造一個更公義的世界。 

Mireille Houngbo 

Amou 

項目經理 

婦女已具備實現經濟

賦權的能力 

 

健康中心獲添置設備 

培幼會同事給您的話 


