
您的受助社區年度更新報告 

加納：加納北部 
*為善用資源，部分內容或經由義工及使用翻譯與編輯軟

件編製，概以英文版為準。 

 

從數字了解您帶來的改變 

 

課桌已捐贈 

 

年輕人學懂了性健康 

 

淨水系統已安裝 
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17 歲的 Shamzia 對自己的權利有了更深入的了解。 

 

「以前來月經時我都要留在家中，無法上

學，現在我獲分發月經衛生用品，就不用

再錯過課堂學習了。」— Sandra (17 歲) 

加納北部正發生正面的變化，請了解我們如何透過注

重協作和平等的工作來促進兒童和女孩的權利。 

自 2000 年以來，國際培幼會一直是加納北部社區引

以為傲的合作夥伴。加納北部地勢較低，南面和東面

的海拔高度不超過 152 米。氣候變化對該地區影響

很大，尤其是降雨模式改變令農業和糧食生產大不如

前。 

加納北部的入學率只有 86%，就讀中學率更低。因

此，我們與 200 位家長合作，建立了強大的家長教

師協會，以強調讓孩子尤其是年輕女孩持續接受教育

的重要性。另外， 450 名年輕人學習到更多關於性

健康的知識。作為我們致力減低區內少女意外懷孕率

和相關輟學率的重要一環。 

10 個 

 
1,800 張 

450 位 

 



 

 

 

 

 

 
  

 

上學受教育的決心 
 

Munaya 
年齡： 

10 歲 

名字： 

 

 

認識 Munaya 

和加納北部的許多兒童一樣，Munaya 正打破重重

難關並完成學業。 

Munaya 曾被剝奪上學的權利，但在國際培幼會的輔

助基礎教育項目的幫助下，她現已入讀當地小學。我

們正在致力幫助更多像 Munaya 這樣的加納女孩，

掃除她們面臨的教育障礙。 

讓我學習！ 

由於社會規範和資源有限，縱然 Munaya 的學習意

欲非常強烈，但她小時候一直無法上學。她說：「以

前看到其他穿著校服的孩子時，我真的很難過。」 

後來她參加了國際培幼會的輔助基礎教育項目。這是

一個為期九個月的補習課程，目標是幫助像 Munaya 

這樣的孩子可以過渡到主流學校教育。然而，她的父

母仍擔心學習用品等費用，讓心懷護士夢的她仍然無

法上學。 

水與教育 

學習的障礙又何止來自於相關開支？Munaya 的學校

沒有乾淨衛生的水源或洗手間，同樣是導致學生輟學

的原因之一。有見及此，國際培幼會為 Munaya 的

學校安裝了淨水系統和翻新了廁所，並為學生提供學

習用品。Munaya 說：「我不會與沒有好好把握寶貴

的上學機會的女孩做朋友。如果你要成為我的朋友，

請和我一同上學，努力學習。」 

 

「我曾為只能看著別人上學，自己卻要

待在家裡而傷心流淚。現在我能夠朝著

成為護士的夢想發奮努力。」 

Munaya 說：「沒有培幼會的幫助，我就沒法上學。」 

我想成為： 

護士 

我們正在加納北部支援 13,589 名受助兒童 



 

 

 

 

我們的項目，促進持續長久的改變 

在加納，女性比男性更容易失業。 

自 2020 年 1 月起，我們便與加納北部的社區合作，透過學

習金融知識協助婦女提升能力，證明女孩和婦女可以勝任任

何事務。 

「村落儲蓄貸款協會」 項目為 14,123 名女性提供了討論財

務規劃及事業管理的空間。時至今日，加納北部已成立了

560 個村落儲蓄貸款團體，並正在發展策略規劃以擴展他們

的小生意。此外，有 1,350 位男性參加了工作坊，了解性別

平等及女性經濟賦權的重要性；另有 3,450 位婦女掌握了蘑

菇種植及養殖蜜蜂等新的職業技能。 

 

 

放心依靠我吧 

 
 

「虐待兒童曾經比比皆是，但我們的兒童

保護團隊終止了這個現象。」 

— Aiysha (17 歲) 

可持續技能 

婦女加入了鄉村儲蓄貸款小組 
14,123 位 

得到整個社區的齊心協力，才能打破虐待的惡性循環。 

據調查，94% 未滿 15 歲的加納年輕人曾經歷某種形式的暴力

管教，女孩和年輕女性特別容易受到有關虐待，而她們往往不

知道遇事如何尋求協助或舉報。 

迄今為止， 105 位成年人已在加納北部成立了 15 個社區兒童

保護組織，讓年輕人知道在遭遇暴力或虐待時可以前往的安全

之所。這些組織已經接受了當地兒童權利尤其是女童權利相關

法律的培訓。此外，200 名兒童成為西曼普魯西兒童議會的一

員，他們培育了卓越的領導能力，並在社區中擔任兒童權利的

發言人。 

 

青少年小組成員參與兒童保護委員會的宣傳活動 

Ayisha 所在社區的兒童保護委員會減少了虐

兒個案 

加納北部數以千計的婦女現在能自理財務 



 

您正在支持創建一個更平等的未來 

 

培幼成果 
受助兒童是我們所有工作的核心，他

們會參與規劃我們以兒童為本的社區

發展項目。 

捐助者的善款則為我們打開了走進有

需要社區的大門，幫助我們建立信任

和信譽，並吸引更多資金和資源，讓

我們得以在受助社區推展可持續的項

目。如此強大的協同效應，就是我們

所說的「培幼成果」。 

15 個兒童保護委員會缺乏足夠資源，無法更好地開展他

們的工作。因此，我們將與他們合作，幫助他們獲得適切

的資源，讓委員會能盡其所能，保護更多孩子。  

在加納北部，有 13 所學校沒有足夠的學習用品，我們將

與其合作修繕設施，藉此改善 1,560 名學生的學習環境。 

青少年懷孕率居高不下，我們將與當地的醫護機構合作，

建立友善、不批判的空間，讓青少年可以討論避孕、生殖

和性健康的問題。 

因您而成就的工作進展 

15 間 

7 間 

105 名 成年人成立了兒童保

護委員會 

3,450 位 婦女獲得了農業經營

技能培訓 

 

「因為有您的幫助，社區在我們

的性別平權項目影響下進步，包

括培訓及鼓勵女孩作主。這些改

變生命的援助能令人們尤其是女

孩的生活變得更有意義。」 

 

 

Monica 和她的同學能在學校享受新傢俱。 

同心協力，我們正攜手創造一個更公義的世界。 

Suleman Gbana 

項目經理 

 

學校獲得更多資源 

新建成的女童友善廁

所 

培幼會同事給您的話 


