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從數字了解您帶來的改變 

學生獲得了支援學習的

學校用品包 

獲得了肥皂製造及銷售

培訓 

 

孩子獲得了出生證明 
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學生們展示他們新的學習用品。 

 

「意識提升活動期間，我和其他小朋友的

身份獲得識別，並獲發一張正式的出生證

明。」— Helene (9 歲) 

基西杜古正在發生正面的變化。請了解我們如何透過

注重協作和平等的工作來促進兒童和女孩的權利。  

在基西杜古，數以百計的兒童現在能擁有出生證明，

使他們能享用社會服務，保障他們未來發展的機會。

此外，社區上不同持份者包括父母、教師、宗教領袖

和正規機構，都齊心協力支持年輕女孩獲得教育、學

習經營小生意和使用體育設施等機會。 

建設新教室及改善基礎設施如設置水井和家具等，意

味著學校不再擁擠，學生也不必再長途跋涉取水而影

響學習。 

數以百計的男孩和女孩組成體育協會並一起踢足球，

促進球場內外的性別平等。 
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透過教育賦權 
 

Clarice 
年齡： 

16 歲 

姓名： 

 

 

認識 Clarice 

和許多幾內亞的孩子一樣，Clarice 對實現自己的目

標和建立美好的未來感到樂觀。 

Clarice 從六歲開始上學，一直夢想成為醫生或公共

衛生人員。但家庭面臨越來越大的經濟困難，她不得

不中斷學業，夢想隨之破滅。她開始務農養家和做家

事。當地社區有許多女孩都和 Clarice 一樣，來自貧

困家庭且不會讀寫。對於食物和健康等基本需求，必

須要所有家庭成員都有工作或在家中擔當照顧角色才

能滿足。這令青少年沒有機會與同儕建立社區意識，

致使他們處於孤立無助的狀態。 

非正規學習 

當地一間國際培幼會支持的非正規學習中心 NAFA，

致力促進年輕人尤其是年輕婦女學習做生意，希望能

讓他們從事專業的創收活動並實現經濟獨立。面對逆

境的 Clarice 也參加了學習中心並接受縫紉培訓。 

  

妥善分配時間 

Clarice 與社區裡其他有著相似情況的同儕，將時間

妥善分配於履行家庭責任及學習新事業，讓她們在家

中感到更有力量去行使權利和表達自己的需求。 

學員學習做生意的同時，還會學習其他基本知識，例

如閱讀、數學及基本測量，除了有助經營小生意，也

為他們未來重返正規學校做好準備。 

 

「多得這個培訓，我定能成為一位優

秀的裁縫，日後結婚了也可照顧自己

和家人，而不用依靠丈夫的收入。」 

Clarice 和朋友們在學習中心練習縫紉。 

我想成為: 

裁縫 

我們正在基西杜古支援 14,429 名受助兒童 



 

 

 

 

我們的項目，促進持續長久的改變 

國際培幼會透過足球幫助年輕女孩在球場內外都能建立自信

和技能。改善運動基礎設施、培訓資源和相關設備讓年輕人

受益不淺，為他們創造更有助培養領導才能的正向環境，使

他們有能力在社區推動改變和宣傳性別平等。參與體育運動

更能促進他們的批判思維以及就重要問題發表意見的能力。 

項目翻新了三個運動場，可容納 680 名運動員，而項目參加

者更接受了守護安全和保護的培訓。基礎設施包括更衣室和

急救用品等亦有所提升，幫助女孩在運動場上打破社會的障

礙。這一項目廣受社區支持，宗教領袖和傳統領袖等均致力

宣傳性別平等。男孩們亦參與其，學習到正面、非暴力的男

子形象，並為社區走向性別平等出一分力。 

  

 

 

學習的機會 

 
 

「學校以前不夠課室，也沒有供水，我們常常

要到附近房屋取水。多得這個項目，我們不用

再那麼辛苦了！」— Binta（8 歲） 

體育運動的力量 

「尊嚴用品包」分發予女性以支援月經

衛生管理 

2,400 個 

缺乏適當的供水設施、教室空間不足以及課堂質素不佳成為基

西杜古兒童接受基礎教育的阻礙。 

該項目與 11 所學校合作，改善學校的基礎設施如課室家具、

水井、太陽能照明和配備洗手設施的廁所，又提供學習材料。

我們也與學校管理委員會合作提升其能力，以確保穩定和可持

續的運作。 

此外，我們還向 11 個社區宣傳兒童權利、共融包容、婦女賦

權及優質教育的重要性。這大大鼓勵了婦女參與學校管理委員

會並提高女孩入學率。參與這些委員會創造了鼓勵表達的氛

圍，並啟發了婦女的個人發展。 

 

學生們在新建成的學校學習。 

兩所小學的四個水井經修復後已投入使用。 

男女混合足球隊。 



 

您正在支持創建一個更平等的未來 

 

培幼成果 
受助兒童是我們所有工作的核心，他

們會參與規劃我們以兒童為本的社區

發展項目。 

捐助者的善款則為我們打開了走進有

需要社區的大門，幫助我們建立信任

和信譽，並吸引更多資金和資源，讓

我們得以在受助社區推展可持續的項

目。如此強大的協同效應，就是我們

所說的「培幼成果」。 

今年我們將努力使弱勢與邊緣兒童得到平等的機會，尤其

是教育方面的平等機會。為了增加留校率，我們將支援青

少年融入社會職場，並提供學習用品包，同時修復 16 間

學校的基礎設施以提升出席率。 

為了提高家庭應對氣候危機的能力，我們將支援建造和維

修水井。同時，將在社區裡為三公頃土地的造林活動，並

在學校及其周圍創造綠化空間和魚塘，以助減輕氣候危機

的影響。 

因您而成就的工作進展 

7 間 

150 名 

1,535 名 
學生受惠於新建的水

井 

2,964 名 
學生受惠於新建的厠

所 

 

「您的貢獻正在支持我們社區發

展，並賦予幾內亞女孩力量，打

破許多障礙和陳舊觀念，以促進

她們的權益和性別平等。」  

 

學生展示他們新的學習用品包。 

同心協力，我們正攜手創造一個更公義的世界。 

Mariama Kesso 

Diallo 

項目經理 

均備有三個教室的學

校已建成 

學生參加了考試補習

班 

培幼會同事給您的話 


