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從數字了解您帶來的改變 

在埃塞俄比亞 

獲得了人道援助 

加入了國際培幼會的 

育兒小組 

兒童現在可以在學校 

使用廁所 
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國際培幼會「由她領導」計劃的參加者。 

 

「完成中學後，我想上大學、成為醫

生，這樣我就可以幫助身邊的人。」 

— 受助兒童 Betelihem (14 歲) 

奧羅米亞正在發生正面的變化。請了解我們如何透過

注重協作和平等的工作，來促進兒童和女孩的權利。 

從蘇丹湧入的難民及數以百萬計的國內流離失所者，

再加上乾旱和洪水，使當地的糧食、教育和社會服務

等資源更趨緊張。這增加了發生性別暴力的風險，尤

其是對女孩來說，她們更要面臨性教育薄弱、童婚和

教育設施遠有不足等障礙。透過我們的努力，全國各

地已有超過 100 萬人獲得了人道援助。 

為試著應對乾旱和洪水所造成的糧食不安全，我們與

社區合作培訓母親學習先進的蔬菜生產技術，並為她

們提供種子，以確保其孩子能吃到更有營養的食物。

兒童和青少年則接受了性與生殖健康及權利、性別暴

力和兒童保護相關訓練。 
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教育開啟通往未來夢想的大門 
 

Birtukan 
年齡： 

12 歲 

名字： 

 

 

認識 Birtukan 

Birtukan 是來自南埃塞俄比亞的六年級學生，她今

年 12 歲，與父母、兩個妹妹和三個弟弟住在一起。

放學後，她會幫家裡放牛、煮咖啡、打掃地板和到河

邊打水。一家人的生計主要依靠僅能糊口的農業。 

Birtukan 夢想能在學業上取得優異成績，並用她的

成功來回饋她的家庭、社區和社會。 

接受教育的經濟障礙 

然而，由於收成不佳，包括 Birtukan 在內的當地農

民及其家庭都陷入經濟困境。他們因而無法負擔高昂

的教材費用，也無力支持子女的教育。 

直到大約一年前，Birtukan 的父母每天都要工作養

家，令 Birtukan 和較年長的孩子必須留在家中照顧

年幼的弟妹，致他們缺課和缺考。 

支持教育 

為了幫助像 Birtukan 一家一樣陷入經濟困難的家庭

送孩子上學，國際培幼會與政府合作提供儲蓄及貸款

培訓，並為這些小組提供儲蓄工具包，以便管理儲蓄

和取得貸款。Birtukan 一家現在可透過買賣牛油等

小生意賺取收入，使 Birtukan 可以按時上學，並努

力實現成為醫生的夢想。 

 

「國際培幼會幫助我們擁有學習用品、

免費醫療服務、訓練有素的教師和組合

式書桌，大大改善學校的學習環境。」 

Birtukan 與朋友一起玩耍 

我想成為： 

醫生 

我們正在奧羅米亞支援 8,101 名受助兒童 



 

 

 

 

我們的項目，促進持續長久的改變 

在奧羅米亞，性別暴力和童婚影響了年輕女孩和婦女，限制

了她們獲得包括優質教育在內的經濟和社會機會。 

國際培幼會與社區合作，透過在十所學校中裝設「電子實驗

室」這個電子學習與評估平台，支持年輕女孩和婦女成為性

別平等和社會凝聚力的改變促進者。有關實驗室提供一系列

數碼工具和資源，以提升兒童的學習體驗。 

此外，我們還透過創業技能訓練項目支援年輕人，讓他們具

備必要的知識和技能，成為成功的創業者並為更多人創造就

業機會。讓婦女具備市場導向的就業技能可加強她們的經濟

能力，對爭取性別平等尤為重要。 

 

 

支援女孩的健康 

 
 

「我們對首次來經有更充分的準備，也更了解

性健康。以往嘲笑我們衣服上有月經痕跡的男

生，現在會幫助我們。」— Oromia (11 歳) 

女孩當領袖 

學生受惠於學校「電子實驗室」 

8,500 位 

對性與生殖健康的知識有限，加上童婚導致少女懷孕，以及不

安全墮胎造成的健康併發症，嚴重影響了女孩接受教育和就業

的機會。 

國際培幼會與社區合作提高人們對性健康和月經衛生的認知，

讓女孩們有信心追尋自己的夢想。作為我們這項工作的一環，

年輕人在「智慧中心」接受了資通訊科技、創業、領導才能、

生活技能和性健康方面的訓練。 

此外，奧羅米亞東南部小鎮凱爾薩的十所小學獲得了毯子、床

墊和儲水容器等月經衛生管理資源。一些沒有洗手間的學校獲

得了建造衛生設施的物資，特別著重於為女生提供管理月經衛

生的空間。 

 

村落儲蓄貸款協會小組培訓的參加者。 

11 歲、來自奧羅米亞的 Iman。 

在學校分發的教育材料。 



 

您正在支持創建一個更平等的未來 

 

培幼成果 
受助兒童是我們所有工作的核心，他

們會參與規劃我們以兒童為本的社區

發展項目。 

捐助者的善款則為我們打開了走進有

需要社區的大門，幫助我們建立信任

和信譽，並吸引更多資金和資源，讓

我們得以在受助社區推展可持續的項

目。如此強大的協同效應，就是我們

所說的「培幼成果」。 

童婚等有害習俗會增加兒童和婦女遭受的暴力。明年，國

際培幼會將繼續強化保護體系，使其便捷、適齡且對所有

需求敏感。 

乾旱等氣候災害令貧窮問題惡化，也限制了年輕人尤其是

婦女的工作機會。明年，國際培幼會將提供種子資金以及

創業和生活技能培訓，以支援青年就業。 

在奧羅米亞，年輕女孩和婦女鮮有機會獲得對性別敏感的

教育設施。明年，國際培幼會將透過提供學校教材、課桌

和數碼圖書館，支援所有兒童接受優質教育。 

因您而成就的工作進展 

923 位 

400 名 

1,350 位  

學生獲得了學習用品 

600 張 為兒童提供的 

新學校課桌 

 

「我們與政府合作夥伴共同實行

全面的發展項目，已對奧羅米亞

的弱勢兒童、成人和青少年產生

深遠的影響。這些工作應對了各

種需求和挑戰。感謝您的資助，

讓我們支援的人們的生活得到了

切實的改變。」 

 

 

學生們在學校透過「電子實驗室」學習。 

同心協力，我們正攜手創造一個更公義的世界。 

Tadele Wakuma 

社區項目統籌 

母親獲得了 

家禽和綿羊生產培訓 

學前學童獲得了 

蒙特梭利教材套 

培幼會同事給您的話 


