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從數字了解您帶來的改變 

青少年已了解財務管理 

男孩已倡導性別共

融

青少年接受了性教

育
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每一位被守護的孩子都是一個已改變的未來。 

 

「國際培幼會項目讓我了解到我的權

利，並確保我有行使權利的自由。」 

—Yaneisy (11歲) 

南部地區正在發生正面的變化。請了解我們如何透過

注重協作和平等的工作來促進兒童和女孩的權利。  

南部地區是颶風、洪水以及地震等自然災害的多發地

區，這些災害造成了大規模破壞，使弱勢社群流離失

所。透過危機風險管理，我們致力幫助當地社區，讓

他們有能力保護自己及更好地守護他們的孩子。 

透過發展年輕婦女的技能和創業能力，我們協助他們

獲得財務獨立。不僅為她們提供金錢上的支持，也提

高了她們的自尊和自信。除此之外，我們還透過社區

照護中心，培養五歲以下兒童的各種動作技能。許多

這類由社區主導的計劃為南部地區的多明尼加人創造

了更美好的未來。 
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夢想成真的Yandra 
 

Yandra 
年齡： 

14歲 

名字： 

 

 

認識Yandra 

和許多多明尼加共和國的孩子一樣，Yandra 對實現

自己的目標和建立美好的未來感到樂觀。 

Yandra 和她的母親、祖母以及姐姐住在沿海地

區。她希望學習旅遊業，並對地理、繪畫和手工

藝有濃厚興趣。一家人依靠母親賣食物養家，但

收入僅夠維持生計。 

金錢之重 

Yandra 一直想利用自己的創意減輕母親的重擔，並

幫補家計。她和社區中許多女孩一樣，參加了我們的

「快樂成長」項目，這個項目讓 13 至 17 歲的女孩

和青少年能發展生活技能。 

透過這個項目，Yandra 學會了財務知識，並萌生發

展事業的想法。隨著時間的推移，她用她的積蓄建立

了一個製作手鐲、項鏈和其他配件的小生意。 

經濟支柱 

Yandra 的生意蒸蒸日上，很快就賺到錢。現在她不

僅能供養母親，還能支付自己的學費和教育費用。 

她啟發了同齡人也開始小生意。透過提升Yandra這

樣女孩的自信和自尊，我們正改變她們生活的社區。 

 

「您正為自己的未來努力，並讓夢想

更易實現。」 

Yandra與她的同伴 

我想成為： 

企業家 

我們正在南部地區支援 7,530 名受助兒童 



 

 

 

 

我們的項目，促進持續長久的改變 

處於幼兒階段的兒童特別容易被剝奪應有權利。 

為提高大眾對此的關注，我們推行一項以家庭和社區為本的

項目，以全面及優質的服務，向家長宣傳照顧五歲以下兒童

的共同責任。在參與我們的項目後，有八成孩童的肢體動作

都有顯著提升。透過我們的工作坊，不少家庭都接受了正面

育兒技巧的訓練。此外，我們的中心也協助家長有效地管理

時間和日常作息，該項目與不同的合作夥伴合作，以家庭內

性別共融為核心，舉辦工作坊和意識日。 

它還包括專為解決相關問題而設的單位，以確保涵蓋所有基

本概念並將其融入家庭實踐中。 

 

 

職業共融 

 
 

「我們是一往無前、勇於求成的女孩，並為他

人樹立榜樣。對於堅持不懈的人來說，沒有甚

麼不可能。」—Socraidy (24歲) 

好的開始 

家庭已更了解兒童權

益

2197個 

多明尼加共和國雖然是一個中等收入的經濟體，但卻有嚴重的

不平等、排斥和貧窮。 

這些挑戰源於其結構、政治、社會、經濟和環境因素，深深影

響著兒童及青少年。為應對這些挑戰，我們的項目希望能讓青

少年學習財務獨立，從而增強他們的能力。我們著重於創業、

美妝行業、珠寶設計和操控無人機等領域，幫助他們達到當地

市場的需求。 

此外，年輕人還參與促進自身權利和積極實踐公民義務。在義

工的努力下，已有 60 位青少年參與全城清潔、回收行動和美

化項目，為社區做出貢獻，同時培養公民責任感。 

 
為青少年而設的社會及經濟學習營 

Socraidy參與機構的訓練 

南部地區的孩子正因您而茁壯成長。 



 

您正在支持創建一個更平等的未來 

 

培幼成果 
受助兒童是我們所有工作的核心，他

們會參與規劃我們以兒童為本的社區

發展項目。 

捐助者的善款則為我們打開了走進有

需要社區的大門，幫助我們建立信任

和信譽，並吸引更多資金和資源，讓

我們得以在受助社區推展可持續的項

目。如此強大的協同效應，就是我們

所說的「培幼成果」。 

透過廣傳對兒童權利的意識，以及灌輸父母和照顧者正向

育兒知識，有效減少當地社區的暴力行為。 

除此之外，為了創造更多青年就業機會，我們將開展支援

青年創業計劃的項目，協助他們獲得種子資金，好讓他們

開始自己的商業大計。 

最後，災難和氣候災害對女孩和婦女影響總是格外嚴重，

故此，我們將為她們提供資源，以確保她們在這種情況發

生時懂得如何應變。 

因您而成就的工作進展 

190位 

12項 

101位 
年輕人接受了技術培

訓

55名 
青少年參加了月經健

康講座

 

「我們的工作團隊再一次展現了

機構的承諾和對社區的愛心。感

謝您與國際培幼會攜手，幫助數

以百計的家庭實現夢想。」  

 

扶持今日的孩子，孕育明日的領袖。 

同心協力，我們正攜手創造一個更公義的世界。 

Xiomara Garcia 

項目經理 

年輕人接受了創業培

訓

商業企劃已實行 

培幼會同事給您的話 


