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從數字了解您帶來的改變 

參加者參與了「愛．女

孩」行動 

學生獲得了獎學金

新的發展小生意小組獲

得了種子資金
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我們和您一樣重視孩子的生活質素 

 

「『零早孕』工作坊令我意識到無知

可引發甚麼事。」 

—Aurora（11歲） 

科托帕希正在發生正面的變化，請了解我們如何透過

注重協作和平等的工作來促進兒童和女孩的權利。  

在過去的一年中，重點項目讓年輕人和不少家庭都得

到技能的提升，增加不少資源，使他們能有更光明的

未來。 

例如，大學獎學金讓年輕婦女接受高等教育，讓她們

踏上經濟獨立的道路。 

保護兒童也是關鍵，由於新冠疫情，未成年少女遭受

暴力的風險變得更高。透過建立兒童保護機制和培養

其應有權利意識，能讓社區努力邁向更安全、更公平

的未來。 
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獎學金改變了 Damaris 的人生 
 

Damaris 
年齡： 

12歲 

名字： 

 

 

認識Damaris 

Damaris和許多在科托帕希的孩子一樣，對實現自己

目標和建立美好的未來感到樂觀。她與祖父母居於厄

瓜多科托帕希的原住民農村社區。她是一名熱衷於自

然科學的優秀學生，夢想成為醫生。 

 

經濟來源的影響 

Damaris 希望未來能幫助社區中的病患，但由於未能

接受教育，實現的機會渺茫。經濟是主要障礙，因為

她的家庭收入有限。 

厄瓜多官方報告指出，缺乏教育機會是一個長期存在

的問題。像 Damaris 居住的農村地區，情況尤其嚴

重。這對兒童成長造成負面影響，並使他們的希望和

夢想無法得到平等機會實現。而沒有能力支付學費，

Damaris 便無法接受教育，進而無法實現未來目標。 

教育的力量 

Damaris 在學業上表現優異，憑藉努力不懈，她獲得

國際培幼會的學校綜合獎學金。這筆獎學金足以支付

讀書所需，包括學習用品、校服和鞋子。接受教育將

幫助她在未來得到更多的機會。Damaris 矢志回饋社

區，令她脫穎而出，成為模範。她也銘記著祖父母的

養育之恩，因此她非常感謝培幼會所提供的幫助，讓

她可以「為我和家人創造了更美好的未來」。 

 

「獎學金不止讓我有機會接受教育，

更減輕了我袓父母的負擔和憂慮。」 

Damaris 是一位為未來夢想努力的學生。 

我想成為： 

醫生 

我們正在科托帕希支援 4,797 名受助兒童 



 

 

 

 

我們的項目，促進持續長久的改變 

在科托帕希，有55%的兒童和青少年生活於貧窮中。 

厄瓜多的經濟危機影響年輕人的教育機會，尤其是住在

農村、原住民社區或是低收入的家庭。這使他們更難接

受教育。 

獎學金計劃提供津貼，幫助學生接受高等教育。今天，

五名年輕女性踏上大學之路，隨著她們在學術及未來職

途越走越遠，她們更有機會能打破貧窮的循環。 

五位獎學金得主均是「愛．女孩」行動的成員。她們展現了

在社區的領導才能和參與度，並擔當改變的推動者，鼓勵其

他人重視生活。 

 

 

保護孩子 

 
 

「我和母親參與了工作坊，使我們能夠識別暴

力，並意識到絕不能對任何形式的暴力保持沉

默。」— Viviana (17歲) 

人人有書讀 

年輕女性已獲五年期的大學獎學

金

5名 

疫情後，科托帕希的孩子保護措施令人擔憂。 

學校在疫情期間關閉，孩童被迫留在家中，兒童保護機制亦相

對地較難回應及保護有需要的孩子。 

國際培幼會的項目旨在減輕疫情對 20 個地區的青少年在福利

和安全上所受的影響，並直接惠及原住民社區和農村人口。在

社區建立兒童保護機制是首要任務，最終，有144名成年人完

成了培訓，並制定了兒童保護計劃。 

成人和孩子透過在社區和學校舉辦的活動，一起學習兒童的權

利。工作坊和開放日吸引了超過1,000人及426位照顧者參加育

兒培訓課程。 

 
1,993個保護用品包分發給男孩和女孩 

10 所學校藉由安全審計識別性別暴力的高風

險及證據。 

學生們在學業及職涯發展上都有遠大的目標 



 

您正在支持創建一個更平等的未來 

 

培幼成果 
受助兒童是我們所有工作的核心，他

們會參與規劃我們以兒童為本的社區

發展項目。 

捐助者的善款則為我們打開了走進有

需要社區的大門，幫助我們建立信任

和信譽，並吸引更多資金和資源，讓

我們得以在受助社區推展可持續的項

目。如此強大的協同效應，就是我們

所說的「培幼成果」。 

在厄瓜多，有23％的五歲以下孩子長期營養不良或發育遲

緩。透過幼兒發展項目，我們致力預防兒童患有長期營養

不良，並重點支援生活在高風險環境的婦女。 

另外，只有 24.8% 的科托帕希居民完成了高中教育。為此

我們將致力降低文盲率，並為學生提供教育獎學金。 

年輕人就業不足率和失業率高企。我們將與提供訓練的教

育機構通力合作，讓年輕人能更有效地獲得就業或創業機

會。 

因您而成就的工作進展 

200位 

46位 

190名 
社區儲蓄銀行參加者 

8個 
社區風險委員會獲得

了認證

 

「我們繼續在預防暴力、少女懷

孕和長期營養不良上向前邁進。

能夠取得這樣的成就，全賴有您

的支持。我代表科托帕希的受助

家庭和社區深表感謝。」 

 

 

未來的商業領袖在青年創新實驗室探索可持續企業。 

同心協力，我們正攜手創造一個更公義的世界。 

Vinicio Cifuentes 

Carrión 

項目經理 

  

母親學習了如何避免

營養不良

女性在領導力學院學

習了領導能力

培幼會同事給您的話 


