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從數字了解您帶來的改變 

男孩和女孩獲得了營養

不良治療 

討論了女孩的權利與安

全 

兒童獲得了心理健康支

援 
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今年有 500 位婦女達致了財務獨立。 

  

 

「我和母親一起參與國際培幼會的識字項

目，幫助 35 位婦女學會讀寫。」 

— Halimaalsadia （13歲） 

古里正在發生正面的變化。請了解我們如何透過注重

協作和平等的工作來促進兒童和女孩的權利。  

自 1995 年以來，國際培幼會一直是古里社區引以為

傲的合作夥伴。這個小鎮位於白尼羅河州地區，當地

有十個難民營和一個政治暴力流離失所者營地。 

這個地區以鄰近白尼羅河而見稱，但現在古里的居民

卻很難獲取乾淨的水源和基本的衛生設備，即使在健

康診所也是如此。因此，居民很容易罹患可預防的水

傳播疾病，並有生命之虞。 

今年，在您的幫助下，我們得以應對當地爆發的霍亂

疫情，讓 1,080 人獲得關鍵的治療。我們還分發了 

700 個淨水和衛生用品包以便家居勤洗手。  

24,372位 

 
2,064名 

19,094人 

 



 

 

 

 

 

 
  

 

巾幗不讓鬚眉 
 

Rogaia 
年齡： 

6歲 

姓名： 

 

 

認識Rogaia 

和許多古里的孩子一樣，六歲的 Rogaia對實現自己

的目標和建立美好的未來感到樂觀。 

從兒童安全課程到職業訓練工作坊，Rogaia 的家人

正在建立更穩健的財務狀態。在家中婦女得到支援以

提升能力的同時，Rogaia 這位意志堅定的年輕學生

也得以追尋她的夢想。 

性別規範讓女孩有志難伸 

在蘇丹，許多女孩無法完成學業。提早輟學往往使她

們落入童婚命運，而且她們嫁作人婦後通常不獲准工

作，只能照顧家庭。這導致許多蘇丹婦女無法實現經

濟獨立，更增加她們遭受虐待的可能性。 

研究顯示，接受過學前教育的兒童更有可能大學畢業

及賺取更高的薪水。國際培幼會一直與 Rogaia 所在

社區的家庭合作，提高他們對幼兒教育尤其是女孩教

育重要性的認知，以及強調童婚和女性割禮的危害。 

  

媽媽是我的偶像 

Rogaia的媽媽也因而進一步了解到讓女兒繼續上學

的重要性。Rogaia的媽媽和姨母更參加了國際培幼

會的職業訓練工作坊，提升了她們海娜手繪和化妝的

技能。 

如今，Rogaia 的媽媽和姨母已成為家庭經濟支柱。

Rogaia告訴我們：「以前，藝術只是她們的嗜好。

現在，她們正磨練技術以幫助改善家計。」 

 

「我的媽媽和姨母都學會了化妝和海

娜手繪以賺取收入，現在我們負擔得

起必需品了。」 

Rogaia說她長大後想當老師。 

我想成為: 

老師 

我們正在古里支援 12,488 名受助兒童 



 

 

 

 

我們的項目，促進持續長久的改變 

自 2023 年 4 月以來，已有 152,145 名兒童遷至白尼羅州。

這些孩子與其家人需要與區內本已存在的 150,744 名難民一

同生活。自 2023 年 6 月以來，我們一直致力回應這些弱勢

社群的迫切需求，確保他們的安全與健康，並能如期完成教

育。 

在您的幫助下，我們向 799 戶家庭分發了食物包。1,666 名

女孩和婦女現在擁有可重用的月經衛生用品、牙膏、牙刷和

肥皂。 

為了減少霍亂和腹瀉等水傳播疾病爆發，我們幫助流離失所

者的社區和當地醫院維修了 24 個廁所以改善衛生條件。此

外，1,400 戶家庭現已擁有我們的「水、環境衛生和個人衛

生」（WASH）工具套件。 

 

 

依仗我吧 

 
 

「我希望國際培幼會可推出更多項目，也

有更多法律來遏止針對女孩的暴力。」 

—Munzir（16歲） 

我們堅韌不拔，復原力強 

婦女和女孩已獲得月經衛生用品

1,666位 

在蘇丹，87% 的女孩和婦女面臨遭受女性割禮傷害的風險。農

村社區的女孩尤其容易遭受這種暴力。此外，有 40% 年齡介

乎 20 到 24 歲的女性在年滿 18 歲前結婚，這威脅著女孩和婦

女的教育、生計、獨立和安全。 

我們的「改革先鋒」項目透過教導領導力的課程，鼓勵男孩和

女孩打破社區中性別不平等的枷鎖。如今已有 50 位年輕人成

為自信的同輩教育者和女孩權益倡導者。我們也幫助了 46 位

女性和五位男性提升閱讀能力和財務知識，以及強調平等的重

要性和性別暴力的後果。15 個以社區為的兒童保護網絡現在已

投入運作，並準備好識別、預防、處理和報告可威脅兒童安全

的事宜。 

 
女孩們正在參加關於性別平等的社區會議。 

Munzir 參加了有關性別暴力的工作坊。 

古里的社區成員正準備分發水利衛生工具套件。 



 

您正在支持創建一個更平等的未來 

 

培幼成果 
受助兒童是我們所有工作的核心，他

們會參與規劃我們以兒童為本的社區

發展項目。 

捐助者的善款則為我們打開了走進有

需要社區的大門，幫助我們建立信任

和信譽，並吸引更多資金和資源，讓

我們得以在受助社區推展可持續的項

目。如此強大的協同效應，就是我們

所說的「培幼成果」。 

930,853 名兒童因為持續不斷的衝突而無法繼續上學；我

們將培訓 16 名當地教師識別和預防對兒童權利的威脅，

例如虐待和剝削。 

41% 貧困家庭的兒童患有營養不良，透過配對當地醫療服

務者與受影響家庭，我們將為 2,000 名古里兒童提供關鍵

的治療。 

童工和失業也是這個地區面對的主要問題。我們將為古里

的 1,150 人提供職業訓練，重點是增強女孩、年輕婦女和

殘障人士的能力。 

因您而成就的工作進展 

45,021名 

1,080位 

150個 家庭參與了創收活動 

700個 「水、環境衛生和個

人衛生」用品包分發 

 

「在這場自 2023 年 4 月以來持

續不斷的衝突中，我們有幸能夠

推展拯救生命的項目來支援蘇丹

的女孩、婦女和弱勢人群。感謝

您的支持，使我們的孩子能獲得

乾淨的食水、更好的營養補給和

可靠的醫療保健。」 

 

 

 532 名古里婦女於12月獲得救濟援助。 

同心協力，我們正攜手創造一個更公義的世界。 

Fathalrahman 

Hamdy 

項目經理 

蘇丹人已獲得糧食援

助 

社區成員減低了感染

霍亂的威脅 

培幼會同事給您的話 


